
	 	

	

	
De	verdieping	NHG-Standaard	CVRM	2019	-	regionale	nascholing		
Onafhankelijk,	niet	gesponsord	onderwijs		
	
Maar	liefst	450	patiënten	per	normpraktijk	hebben	een	verhoogd	cardiovasculair	risico.	Een	
groot	deel	hiervan	krijgt	ketenzorg.	De	standaard	2019	wordt	op	veel	essentiële	punten	
aangepast,	waardoor	een	goede	voorbereiding	noodzakelijk	is.	De	grootste	verandering	zit	
hem	in	de	risicoschatting;	de	indeling	primaire	en	secundaire	preventie	is	verlaten.	We	
spreken	van	zeer	hoog-,	hoog-	of	laag	tot	matig	verhoogd	risico.	De	weging	van	diabetes,	
nierschade	en	bijvoorbeeld	overgewicht	is	aanzienlijk	anders	dan	in	de	vorige	standaard.	
Hiermee	is	de	nieuwe	standaard	veel	meer	op	het	risico	van	de	individuele	patiënt	gericht	en	
wordt	het	minder	een	kookboek	en	dus	wat	lastiger	te	hanteren.	Naast	veel	andere	
aanpassingen	is	er	ook	veel	aandacht	voor	ouderen	en	tools	om	risico	met	je	patiënten	te	
bespreken.	Deze	nascholing	betreft	een	verdieping	op	de	cursus	Update	NHG-Standaard	
CVRM,	waarbij	aan	de	hand	van	complexe	casuïstiek	verdieping	wordt	gezocht.		
	
De	nascholing	wordt	gegeven	door	de	kaderhuisartsen	HVZ	en	uitgevoerd	door	de	
verschillende	zorggroepen	in	Nederland	
	
Programma	
	
18.00	uur	 	 Ontvangst	en	registratie	
18.30	uur	 	 Start	programma	
20.00	uur	 	 Koffiepauze	
20.15	uur	 	 Vervolg	programma	
21.15	uur	 	 Einde	programma	
	

	
	
Praktische	informatie	
	
Presentatieduur	 3	uur		
Voor	wie?	 	 Huisartsen	en	praktijkondersteuners/-verpleegkundigen	
Accreditatie	 	 Aangevraagd	voor	3	punten	bij	ABC1,	Kwaliteitsregister	V&V	en	NVvPO	
Inschrijfgeld	 	Afhankelijk	van	de	afspraken	die	de	zorggroepen	gemaakt	hebben	met	

hun	leden	
Inschrijven	 	 Via	de	zorggroepen	


